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Struttura di riferimento regionale per la Nutrizione Artificiale (NA) in pediatria

La Delibera Regionale n° 618 dell’11 giugno 2001 istituisce il Team Nutrizionale Regionale Pediatrico
e lo identifica con il Team Nutrizionale dell’Azienda Ospedaliero Universitaria “A. Meyer” di Firenze.

Il servizio nutrizionale si occupa di Nutrizione Artificiale (NA) in pediatria, sia Enterale (NE) che
Parenterale (NP). La NA viene prescritta quando il paziente non puo ottenere o mantenere un
soddisfacente stato di nutrizione per impossibilita totale o parziale ad assumere gli alimenti naturali.
Anche in eta pediatrica la NA, & utilizzata per affrontare i quadri clinici di Malnutrizione Proteico
Calorica. Richiedono il ricorso alla nutrizione artificiale patologie dell’apparato gastroenterico (come
intestino corto, insufficienza intestinale cronica benigna, MICI), malformazioni congenite (atresia
esofagea, atresie intestinali, micro- o a-gastria, atresia delle vie biliari, ecc.), cardiopatie congenite
(per permettere al paziente di raggiungere il peso minimo per essere sottoposto ad intervento),
basso peso alla nascita anche in assenza di altre condizioni morbose (ad es. per prematurita),
nefropatie, malattie metaboliche, sindromi neurologiche accompagnate da disfagia di varia entita,
malattie neoplastiche, politraumi ed ogni altra condizione morbosa in cui sia compromessa a vario
titolo la capacita di alimentarsi spontaneamente in modo adeguato.

Il servizio gestisce la NA domiciliare (NAD) pediatrica per tutta la Regione Toscana.

Il servizio eroga prestazioni di controllo dei presidi per NA e di prescrizione di sacche per NP.
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