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IL BAMBINO CON DIABETE DITIPO1 A SCUOLA:
STRATEGIE NAZIONALI, PERCORSI REGIONALI E
FORMAZIONE PER IL PERSONALE SCOLASTICO

Per celebrare

la Giornata Mondiale
del Diabete

OBIETTIVI
Il corso si inserisce nella lunga esperienza di formazione del personale
scolastico che da anni la Diabetologia pediatrica dell'Azienda Ospedaliera
Universitaria Meyer IRCCS porta avanti con le associazioni toscane per i
giovani con diabete, rinnovata dalla collaborazione con il Meyer Center for
Health and Happiness che si occupa di promuovere la salute e il benessere di
bambini e adolescenti nei loro contesti di vita, tra cui la scuola e uno dei
contesti principali.

Da questa alleanza nasce il presente corso che & mirato alla formazione del
personale scolastico attraverso:

. un approfondimento delle linee di indirizzo nazionali e regionali per la
tutela del bambino con diabete di tipo 1 a scuola;

. l'ascolto dell'esperienza diretta dei protagonisti, cioé dei ragazzi e delle
ragazze con diabete di tipo 1, dei loro insegnanti e delle associazioni;

. la presentazione di pillole formative utili affinché sia garantita
all'interno della scuola la permanenza in sicurezza e in salute degli
studenti con diabete di tipo 1.

Il corso si pone I'obiettivo di rafforzare la consapevolezza e le competenze
del personale scolastico, quale investimento strategico per lo sviluppo
positivo e il benessere degli studenti e per un'effettiva inclusione del
bambino con diabete di tipo 1 a scuola.

DOCENTI

Oltre al team della Diabetologia pediatrica diretta dalla dott.ssa Sonia Toni,
il corso si avvale della competenza di referenti istituzionali di livello
nazionale e regionale dell'ambito della sanita e della scuola e della
testimonianza di rappresentanti del Consiglio dei ragazzi e delle ragazze del
Meyer, degli insegnanti e delle associazioni toscane per i giovani con
diabete.

A CHI SI RIVOLGE

Il corso e rivolto al personale della scuola di ogni ordine e grado al cui
interno é inserito un bambino con diabete. Poiché affronta anche temi di
interesse generale per la tutela del bambino con diabete di tipo 1 a scuola, il
corso si rivolge anche a personale del settore sanitario e del terzo settore.

Durata
5 ore

Accreditamento

Il corso e accreditato per il
personale scolastico sulla
piattaforma S.O.F.I.A.

Costo
Gratuito

Posti
130

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Sonia Toni

Referente iscrizioni
happiness@meyer.it

Sede corso

Aula Magna

Meyer Health Campus

Via Cosimo il Vecchio, 26 -
Firenze

Edizione 2023

13 novembre 2023
orel4.00-19.00




ISCRIZIONI

Il corso é gratuito, ma € necessaria l'iscrizione online.

Il personale scolastico puo iscriversi sulla piattaforma S.O.F.I.A. e potra
scaricare l'attestato del corso direttamente dalla stessa piattaforma, previa
compilazione del questionario di apprendimento e gradimento.

Le altre persone interessate possono iscriversi utilizzando il link per il
personale NON scolastico e potranno ricevere per email 1'attestato del corso,
previa compilazione del questionario di gradimento.

Per iscriversi utilizzare i ORCode riportati in fondo.

A CURA DI:
Meyer Center
for Health and
Happiness

PROGRAMMA
SOC Diabetologia

e endocrinologia 14.00-14.20 SALUTIISTITUZIONALI

14.20-14.40 INTRODUZIONE: IL SIGNIFICATO DELL'EVENTO

Sonia Toni, SOC Diabetologia e endocrinologia, AOU Meyer IRCCS

INSIEME A: Manila Bonciani, Meyer Center for Health and Happiness, AOU Meyer IRCCS

Associazioni
toscane per giovani
con diabete

PRIMA SESSIONE: LINEE DI INDIRIZZO PER LA TUTELA

HEE0S15:50 DEL BAMBINO CON DIABETE DI TIPO1 A SCUOLA

Il percorso nazionale
Paola Pisanti, Consulente esterno esperto malattie croniche Ministero della Salute

Le politiche regionali
Anna Beltrano, Direzione Sanita, welfare e coesione sociale, Regione Toscana

Bisogni e risposte della scuola
Roberto Curtolo, Ufficio Scolastico Regionale della Toscana

15.30-16.30 TAVOLA ROTONDA: LE TESTIMONIANZE

La voce del Consiglio dei ragazzi e delle ragazze del Meyer
La voce degli insegnanti
La voce delle associazioni

v . 16.30-16.45 PAUSA CAFFE'
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17.30 - 18.00 SECONDA SESSIONE: PILLOLE FORMATIVE PER IL

PERSONALE SCOLASTICO
/ ASSOCIAZIONE Introduzione generale sul diabete
( @"”‘"“E Barbara Piccini, AOU Meyer IRCCS

La gestione dell’emergenza
Lorenzo Lenzi e Livia Burrini, AOU Meyer IRCCS
La gestione della mensa

Francesca Monzali, AOU Meyer IRCCS

La gestione della tecnologia

Sonia Toni, AOU Meyer IRCCS

La gestione delle emozioni
Alessandra Bettini, AOU Meyer IRCCS
Conclusioni
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Con il sostegno della Fondazione dell'Ospedale Pediatrico Meyer
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